Psychokit Stand

Leitfaden:

Qualitatskriterien fluir deine Materialien

07/2025

Bitte uberprtife ob dein Material alle Qualitatskriterien erfiillt.

Ja/ Nein

Prufen

Das Material basiert auf einem etablierten psychotherapeutischen
Prinzip.

Gegebene Aussagen sind auf aktuellem Stand der Fachliteratur.

Relevante Quellen werden angegeben.

Beschreibung des Materials sowie passende Kategorien & Tags sind
im Uploadformular nachvollziehbar angegeben.

Die Anwendung des Materials ist nachvollziehbar dargestellt (z.B.
Schritt-fur-Schritt-Anleitung, Beispiele). Die Formulierungen sind
verstandlich und diskriminierungsfrei.

Das Dokument darf nicht nur aus Fotos oder Scans bestehen. Texte
mussen per Maus mrkierbar oder kopierbar sein.

Das Dokument ist mit erkennbaren Uberschriften gegliedert.

Gut lesbare Schriftgrole.

Ausreichender Farbkontrast: Der Text hebt sich vom Hintergrund ab.
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Stand 07/2025

Psychokit

Leitfaden:

Rechtliche Vorgaben fur deine Materialien

Ursprung und Rechte

Mindestens einer dieser Punkte muss mit “Ja” beantwortet werden

Ja/ Nein

Prufen

Habe ich das Material selbst verfasst/erstellt?

Oder ist es gemeinfrei? (Autor = 70 J. verstorben)

Oder unter einer offenen Lizenz? (z. B. CC-BY, MIT, Public
Domain)

— Falls nein zu allen: Liegt mir eine schriftliche Lizenz der
Rechteinhaber*innen vor?

Beinhaltet mein Werk Fremdtext/Fremdbild/Fremdton? Falls Ja, miissen alle
Punkte in der folgenden Tabelle mit “Ja” beantwortet werden

Ja/ Nein

Prufen

Erfullt der Fremdtext, Fremdton oder das Fremdbild einen

Beleg- oder Erorterungszweck? (z.B. Analyse, Kritik, Diskussion)

Habe ich nur so viel GUbernommen wie notig ist? (z.B. kein
kompletter Fragebogen, kein Kapitel)

Ist die Quelle vollstandig direkt am Fremdtext/Fremdbild/
Fremdton angegeben?
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Stand 07/2025

Psychokit

Leitfaden:

Rechtliche Vorgaben fur deine Materialien

Lizenz- & Quellenangaben

Alle der folgenden Punkte miissen mit “Ja” beantwortet werden

Ja/ Nein

Prufen

Habe ich alle Quellen im Manuskript/Arbeitsblatt korrekt
bibliographisch angegeben?

CC-Lizenz: Enthalt mein Werk den exakten Lizenz- und
Urheberhinweis (falls enthalten)?

Bei Stock-Fotos/Musik: Liegt die Datei mit der Lizenz-PDF /
Rechnung vor?

Habe ich samtliche Schriftarten rechtmaldig genutzt?

Falls das Material echte Patientinnen- oder Klientinnendaten
enthalt. Sind diese vollstandig anonymisiert?

Bin ich bereit, das Werk der Plattform nicht-exklusiv zu
lizenzieren?

Falls KI-Tools genutzt werden: Habe ich das Ergebnis
redaktionell geprift und bin Urheber?

Plagiats-Check (eigene Recherche oder Tool) ohne Treffer
bestanden?
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